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Kazalo

Kako zacetr?
fakag je vibracija toliko pomemhna’?

Kako napre?
In, ko jih zacnemo odkrivatt, jih tud

Kako vemo kdaj deluje?

manifestiramo.

)

Dar zakljucin...



Kako zaceti?

Manifestacija ni samo beseda.

Manifestacija poudarja pomen miselnih vzorcev, Ri so temelj
nasega dusevnega zdravja, pravijo.

Manifestacija ni samo nekaj o cemer beremo ali sanjamo.
Je moZnost, da rastemo in Zivimo Sebe.

Nekoc sem mislila, da je manifestacija ena beseda, en pojem, Ri
opisuje neRaj meni zelo oddaljenega. Mislila sem, da vedno in
nujno pomeni manifestiranje le fizicnega, materialnega, se pravi
denarja, dobrin.

In samo Rreiranje manifestacij mi ni bilo blizu, Rer sem takrat
bila prepricana, no Se danes se s tem strinjam, da si stvari pac ne
moremo odnesti s seboj, ko zapustimo ta svet, in po njih nisem
nekako hrepenela. Imela sem dovoly. Nikoli mi ni nic manjkalo.



®a vendar, da Rreiramo svoje Zivljenje, ne potrebujemo le stvari,
Stvari nam olajSujejo nase bivanje. Kar zares potrebujem dan
danes, je manifestacija Zelja Duse, nas samih.

Koliko ljudi je »ujetih« v zvezah, Ri ne vodijo v Zeleno smer ali v
sluzbah, Rjer ne uzivajo? Koliko ljudi hodi v stuzbo zaradi
preZivetja, Ro pa njihovo srce hrepeni po ustvarjanju, Rreiranju,
Umetnosti? Koliko ljudi se je dalo prepricati, da drugace ne gre?
Tudi jaz sem bila ta, taRrat in tam.

Sem bila.

Primerna sem bila svoji vibraciji, svojim prepricanjem, mislim,
besedam okolice.

Sem bila.

Takrat.




/akaj je vibracija tolike
pomembna?

Za vibracijo navadno stoji res celota delcev, ni samo vibracija Rot taka
— »na tukgj imas, sedaj pa vibriraj.«

Je sRupek nasih prepricanj v prvi vrsti, R ustvarjajo nase misli in
pogled na svet. Ob tem ustvarjamo svoje obcutRe, Custva, Ki Rreirajo
vibracijo nase energije. Obcutki, vibracija — ustvarjata Nas svet.

Nacin, kako gledamo na svet, Raj verjamemo, kako se ob [judeh
pocutimo, Raj si Zelimo, Raj si upamo, in predvsem Rdo smo, Rako
reagiramo, cesa e potrebujemo ali si Zelimo 0b sebi ali znotraj sebe.
Hrepenenja, Zelje, izpolnitve.




Ketko vemo kdaj deluje?

Vemo.
Preprosto.
Ker deluje vedno znova.

Odvisno je le od nas, kRoliko smo pripravijeni slisati in upostevati. Saj
veste, lahRo vam na RroZniku prinesejo vse, Rar ste si Zeleli, pa samo od
sebe ne bo skocilo v usta.

Pozabljamo, da akciji sledi reakcija.

Vendar, in to je veliki vendar, Ro se s svojo vibracijo uskladimo, akcija
ni delo. Je delo, ampak se ne obcuti, kot delo. Ni teZasko delo. Je
veselje, igranje, ucenje. .. Rot majhen otrok,

Vse je zanimivo, Ro spoznavas samega sebe.

Vibracija nam daje odgovore. To so nasi obcutki.
Obcutek, da ne Zelimo iti na obisk,
Obcutek, da si ne Zelimo vzeti Casa za druZenje.
Obcutek, da bi raje bili sami s seboj.
Obcutek, da bi namesto Rave raje spili caj ali obratno.

Obcutek, da nekoga ne Zelimo vec poslusati, Rer nam ne pase.



Obcutek, da bi se raje umaknili ali pa sli nekam med ljudi.
Obcutek, da potrebujemo Cas zase.

Obcutek, da si Zelimo nekaj privosciti.

Obéutek, da Zelimo Vec od Zivljenja.

Obcutek, da Zelimo Ljubiti in Biti Ljubljen.
Obcutek, da Zelimo biti svobodni in sprejeti.
Obcutek, da je To pravo zame, zdaj in tu.

Obcutek, da ne Zelimo vec metati casa proc¢ za stvari, Ki nam niso
pomembne.

Obcutek, da smo prisli na ta svet po vec, Ro samo to in da lahRo Zivimo

Veliko vec.

Obcutek, da si zasluZimo biti taksni, Rot smo in dovoliti drugim, da so
prav to.

Obcutek, ki je samo Moj in to je ok, Ker je Zivljenje moje, sedaj, in Zelim
ga Ziveti Polno, srcno, ljubljeno, v Blaginji in izobilju vsega, Rar je.



Na vseh nivojih, ne samo materialnem.
T0 je vibracija.
To so nekoc bile moje Zelje.
Tega si Zelim.
To je moje Zivijenge.
Ko sem enkrat zacutila te obcutke, jif nisem Zelela izpustiti.
To je moja Vibracija.

Zato je pomembna, Rer nam daje vse pripomocke, smeri, pokaZe nam

Zelje, Raj so naslednji koraki na poti do Sebe.

Je pa res, da jih moramo narediti sami.

Moramo.




Kako naprej?

Ko dvignemo vibracijo, se manifestacija odvije laZje, saj se nivoji
preprosto poRlopijo.

Zato je véasih dovolj le majhen Rorak, da se ostali zloZijo kar sami.
Ljudje vcasih pricakujemo fanfare in zvoke gongov, Ro sem odpravijamo
na pot sprememob.

Pa jik ni.

Morda jih nikoli ne bo.

Spremembe so majhni premiki v nas.

Trenutek, Ro se slisimo, zacutimo, si damo prednost in trenutek, ko
sedaj naredimo nekgj cisto drugace, Rot bi Se to naredili véeraj. Ali ne
obsodimo na prvo Zogo, ali neRoga pozdravimo, Ki ga drugace ne bi, ali
se ne javimo na telefon, Rer se ne Zelimo pogovarjati ali postusati reci, ki
nas ne interesirajo. . . te malenRosti. .. Ri nas neRako pomirijo, Ro jif
naredimo.

Ko zalutimo tisto notranje zadovoljstvo, Rer smo sebi dali prednost.
To je tako pomembno.

Ko sem postala mama, so mi vsi govorili, da Ro je mama v redu, je tudi
otrok, Bog ne daj, da se ne bi pocutila v redu. Bog ne daj. Ker bi se
takoj sekirala, da Rer jocem, joce tudi otrok,



Ja, tako te znajo ludje prepricati. V marsikaj. V vse, Ce si to dovolimo.

S¢asoma sem to spremenila v »Ro je otroR v redu, sem tudi jaz«. Meni je
Roristilo. In, ko je v redu ona, sva v redu obe.

Preprosto prevec si naloZimo, Ro iscemo zadovoljstvo.

Kako mora biti vse oh in ah, da smo ok, Kako mora biti vse po
suniverzalnih pravilif drube«, da se bomo pocutili uspesne in
zadovoljne.

®a ni. Ni tako. Ce bi bilo, zakaj clovestvo ni srecno?
Zakgj vedno znova iscemo odgovore?
Ker se skrivajo v nas.
In vsakemu so svofi.
Vsakemu unikatni.
Vsakemu tako posebni.

Ker so vsakemu zase Sveti in obenem njifiov svet.




In, ko jih zacnemo odkrivatd, jih
tudt manitestiramo. |
Abraham - Hicks so dobro povedali — Custvo je prva manifestacija. Ko E
cutimo, ustvarjamo. Kreiramo, rastemo. Zato so vibracije pomembne. E
So osebna izkaznica nasih obcutkov. i

Besede lahRo marsikaj skrijejo, energija ne more. E
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Dot zakljucim...

Pred dnevi sem napisala tole, Rar izjemno vibrira z Barbaro danes:

sMislila sem, da potrebujes denar, da manifestiras Zivljenje. Ne vem, ce

bom tole znala dovolj dobro razloZiti, Rer v moji glavi je bolj enostavno,

Rot pa sama razlaga. Mislila sem, da potrebujem denar, da bova imela
vse. Da je najprej denar.

Da moras najprej imeti, da Imas.
Ceprav sem vedno Imela.

Danes sem samo sedela in pila Ravo. Cakala sem, da se Sara zbudi. In

tocno te misli, Ri sem jih zgoraj zapisala, so mi blisRale skozi um. Kako

sva vse zgradila. Koliko sva se trudila, tudi odreRala, da imamo danes
tako. Tako udobno, toplo, ljubljeno.

Ce sem se na moji poti Cesa naucila, v svojih najvecjih leRcijah, je to, da
je denar, neko materialno obilje ali blaginja, vedno posledica, nikoli
vzrok, Nikoli. Pri meni ni bil. To sem nekako Ze na zacetku vedela, da
Jje Blaginja toliko vsega in Se vec.
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Cutila sem le, da moram negovati svojo Svobodo, da moram 0b svojem
delu uZivati in “zalivati” svojo Rreativnost, da bo rastla. Da bom z njo
rastla tudi Sama.

Spijem poZirek in si reCem: “Vendar je najvecji blagoslov to, da sem
lahko taksna, kot Sem. Z njim. Z njo. Tukaj in zdaj. Da, Ro odprem
usta in povem svojo resnico, nihice ne bols¢i ali dvomi v mene. Da sem
jaz — Jaz. 1o je blagoslov. Da, ko imam 1001 idejo, se ne sprasujeva
vec, Ce so izvedlfive, ampak le, Rako jifi bova izvedla. To je Blaginja. To
je vso Obilje. Materialno obilje je posledica teh obéutkov, vibraciy.”

Ne vem, ce sem dobro razloZila, ne vem, ce bom razumljena. Vem le, da
so ta dejstva zame neRoc bila zelo, zelo tuja, danes pa brez njih ne
zmorem vec.

Zato ni potrebno imeti, da Imamo. Imamo Ze Vse. Vse, Rar tocno in
brez RaRrsnekoli izjeme, natancno vibrira z naso Vibracijo. S tem, Rar
smo. S tem, Rar nosimo v sebi, verjamemo, mislimo, govorimo, vibriramo,
dajemo.

Sprejmimo. In vedno, vedno lahRo To, e nam ni vsec, spremenimo.«

In od tega ne odstopam.
Toliko vsega je Vibracija. Toliko vsega Manifestacija. In toliko vsega je
Zivljenje.
Na tebi, meni, vas, nas je, Rako ga bomo Ziveli. Kako?

Vibracija manifestira.
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Do naslednjic pa...
Brez predaha SLEDTIE svofim Gustvom in vibracijem.
Ne pozahite - tako menitestirate.
Vok.

Ziveli!

HvaleZno, Barbara

Prirocnik je avtorsko delo in kopiranje ter druga podobna dejanja niso
dovoljena.



